
Н а ч а л ь н а я  шк о л а  
 

К а к  б ыт ь  Мо н т е с с о р и р о д и т е л е м- ?
________________

С е ме й н ый  к л у б  Мо н т е с с о р и  г . У л а н У д э« », -

Юр и й  Фи л ё в

Ма р и н а  Б е р е з о в с к а я

С е ме й н ый  К л у б



1 .  О с о з н а в а т ь  п о т р е б н о с т и  
д е т е й  
и  з а д а ч и  в о з р а с т а  6 1 2-

Социальность

Самостоятельность

Рассуждающий 
разум

Эмоциональный 
интеллект

групповой инстинкт, 
социальность, 

понимание морали, 
нравственности

выход из семьи, 
большая 

независимость, 
ответственность и 
самостоятельность

богатое воображение, 
потребность 

понимания устройства 
мира, вопросы

Формируется отношение 
к учёбе и вера в себя

навык распознавания 
и умение 

транслировать свои и 
чужие эмоции



2 .  Б ыт ь  г о т о в ым д а т ь  д о с т а т о ч н о  в р е ме н и  д л я  
п о н и ма н и я  с у т и  и  о с в о е н и я  б а з о в ых  к о н ц е п ц и й

• Начальная шк ола Монт ессори – с 6 

лет !  За г од в подг от овительном 

к лассе в без оценочной среде 

ребёнок  соз ревает  психолог ическ и 

и по навык ам.

• Идём не по к алендарному плану 

тем,       а по мере понимания 

мат ериала.  

• Объём времени в Монт ессори 

к лассе важен – ак к урат но 

добавляйт е дополнит ельные сек ции 

на ст арте начальной шк олы.



3 .  П о н и ма т ь  ч т о  п и с ь мо  ч т е н и е  и  с ч ё т   э т о  , , –
и т о г  р а б о т ы с л о жн о г о  к о мп л е к с а  
н е й р о фи з и о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в

Если хот я бы одно з вено в 

эт ой цепи работ ает  

«со ск рипом»,  

навык  не может  

авт омат из ироват ься,  

чт о превращает  работ у 

ребёнк а в т яжёлый и 

ут омит ельный т руд.  



«Ат ак а слабост ей» подобна обучению 

балерины сложным элемент ам без  

авт омат из ации более прост ых движений,  на 

баз е к от орых эт о сложное движение должно 

произ ойт и.   

То,  чт о мы сейчас наз ываем 

«нейрог имнаст ик ой»,  раньше было в 

дворовой к ульт уре.  

Вдумчиво вкладываемся в речь, письмо, чтение, счёт, 
анализируя состояние предыдущих систем.  

А т а к а  с л а б о с т и



Ма т е ма т и к а  

 Дет и чаще всег о от лично счит ают  

на уровне начальной шк олы

 Мат емат ическ ая мысль 

раз вивает ся через  понимание 

к онцепций 

 Основные сложност и в оформлении 

мат емат ическ ой мысли – в 

навык ах чт ения и письма 

 Письмо – эт о и ест ь к люч к  

формализ ации,  а решение 

т ек ст овых з адач,  эт о по сут и – 

чт ение



П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  ма т е ма т и к е



Ч т е н и
е

Преврат ит е чт ение в ресурс!

На начальном эт апе важны 

рит уалы

Чт о чит ат ь?

Как  обсуждат ь?

Родит ели к ак  модели 

поведения

Рек омендации и лайфхак и 



П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  
ч т е н и и

Воз ник ающие «читат ельные» 

проблемы ( в данном случае эт о 

недочит ывание слов до к онца,  

от г адывание слов и двойное 

прочт ение)   нужно оперативно 

решат ь,  не з ат яг ивая их.  Всем 

трудностям ребёнк а необходим 

адек ват ный от к лик .



Тонус мышц,  мот орные 

навык и,  рит м,  к оординация,  

распоз навание символов – 

к ирпичик и в письме…

Письмо и чт ение – основа в 

решении мат емат ическ их 

задач…

Наличие мыслей,  

формулирование г лавног о,  

арг ументация,  обобщение и 

дет ализ ация – важные 

навык и для сочинений и 

эссе.

  

П и с ь мо



  

П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  
п и с ь ме



  

П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  
п и с ь ме



  

П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  
п и с ь ме



  

П р е о д о л е н и е  с л о жн о с т е й  в  
п и с ь ме



П и с ь мо  с  а в т о р с к и ми  с мыс л а ми  



П и с ь мо  с  а в т о р с к и ми  с мыс л а ми  



П и с ь мо  с  а в т о р с к и ми  с мыс л а ми  



4 .  О б е с п е ч и т ь  б ыт о в у ю с а мо с т о я т е л ь н о с т ь  и  
н а у ч и т ь  п о л ь з о в а т ь с я  т е х н о л о г и я ми

 Навык  быт ь на связ и с 

родит елями,  однок лассник ами,  

учит елем 

 Чат  дет ей ( сейчас уже со 2 

к ласса)

 От вет ст венност ь по приходу 

вовремя

 От вет ст венност ь з а домашнюю 

работ у и работ у в случае 

от сут ст вия

 Право самост оят ельног о 

перемещения и умение 

польз оват ься т ранспорт ом

 Домашние обяз анност и

 Обяз анност и по к лассу

 Осоз нанная поз иция по к арманным 

деньг ам



С МС  и  ч а т  
у ч е н и к о в…



5 .  П р е д о с т а в и т ь  в о з мо жн о с т ь  п о л у ч е н и я  
б о г а т о г о  о п ыт а  в  с о ц и а л ь н о й  с р е д е  и  
с о ц и а л ь н ых  о т н о ше н и я х

• г от овност ь принимат ь и 

от пуск ат ь дет ей друг  к  друг у 

в г ост и,  

• общие ак т ивност и,  к ружк и,  

поез дк и и инт ересы,

• ст ол перег оворов и решение 

к онфлик т ов,  недораз умений

• т ёплые от ношения в г руппе

В Семейном Клубе «Монтессори» богатая социальная среда



6 .  П о д к а р мл и в а т ь  р а с с у жд а ющи й  р а з у м  б ыт ь  ,
з а о д н о  с  р е б ё н к о м и  п о д д е р жи в а т ь  о б щи й  
и н т е р е с

Сист емное мышление и понят ийный 

инт еллек т  формируют ся не через  

заучивание фак т ов,  а через  

исследование и понимание.  

Умение мыслит ь сист емно,  видет ь 

зак ономерност и,  обобщат ь и 

дет ализ ироват ь,  работ ат ь с фак т ами 

– всё это соз даёт  к репк ий 

фундамент  для средней шк олы.

Сист емное видение может  

ск ладыват ься из  любой т очк и 

инт ереса



7 .  П о мо г а т ь  р е б ё н к у  в ыр а жа т ь  и  п о н и ма т ь  
э мо ц и и  и  у п р а в л я т ь  и ми,

Эмоции нужны для т ог о,  чт обы 

удовлет ворят ь пот ребности

Нужна не ст ерильная среда,  а среда,  в 

к от орой эмоции проживаются 

Эмоциональный инт еллек т  – эт о 

рез ульт ат  проживания эмоций и нажит ый 

опыт  в управлении ими

Люди с раз вит ым EQ умеют  

дог овариват ься,  принимать решения и 

г армонично реаг ироват ь на раз нообраз ие 

жиз ненных сит уаций.  



Эк сперт ност ь от  воз раст а не 

з ависит ,  ест ь масса 

примеров в к лассе,  к ог да 

младший являет ся эк сперт ом 

для ст арших.

Ценный опыт ,  формирующий 

внут реннее «Я – мог у! »

8 .  П о з в о л я т ь  р е б ё н к у  б ыт ь  в  э к с п е р т н о й  
п о з и ц и и  у ме т ь  н а б л юд а т ь  в  э т и  мо ме н т ы,



Свобода и от вет ст венност ь,  эт о не 

весы,  г де одно уравновешивает  друг ое.  

Эт о две лошади,  з апряженные в одну 

к олесницу человеческ ог о «Я».  Если 

одна из  них ок ажет ся слабее,  

к олесница не поедет  вперед,  а будет  

беск онечно к ружит ь по одному и т ому 

же полю иллюз орног о выбора,  либо и 

вовсе перевернет ся под г руз ом 

без дейст вия или произ вола.  Нест и 

от вет ст венност ь з а выбор -  и ест ь 

единст венный способ быт ь по-

наст оящему свободным,  не быт ь в плену 

у собст венных ст рахов или сиюминут ных 

желаний.  Эт о плат а з а наст оящую,  

осмысленную жиз нь,  г де т вои дейст вия 

не исчез ают  бесследно,  а ост авляют  

свой,  соз нат ельно выбранный и 

от вет ст венный след.

9 .  Д а т ь  К р ыл ь я  с в о б о д ы и  с т р у к т у р у  
о т в е т с т в е н н о с т и  



1 0 .  И с п о л ь з о в а т ь  мн о г о ме р н у ю шк а л у  
п о н и ма н и я  д о с т и же н и й  р е б ё н к а

Она вк лючает  

в себя не т ольк о 

ак адемическ ие 

знания,  но и 

широт у ег о 

инт ересов,  

универсальные и 

к оммуник ационные 

навык и,  

способност ь 

удерживат ь 

замысел,  

преодолеват ь 

трудности     и 

доводит ь начат ое 

до к онца.  



Б а л а н с  и  з д р а в ый  с мыс л

Префронтальная к ора от вечает  з а самок онтроль и принят ие решений.  

Уже у ребёнк а- т оддлера она раз вивает ся в режиме реальног о времени и ещё 

будет  раз виват ься примерно лет  20- 25.  Нужно быт ь т ерпеливыми,  к ог да у 

ребёнк а вк лючаются сильные эмоции.  Будьте неуст анны в своих 

през ент ациях.  Будьт е ребёнк у,  в случае необходимост и,  ег о 

«префронт альной к орой».



 Д о в е р я т ь  р е б ё н к у  д о в е р я т ь  с и с т е ме  и  д а т ь  ,
в о з мо жн о с т ь  ц е л и к о м с л о жи т ь  п а з з л  Мо н т е с с о р и -
п р о г р а ммы 6 1 2-











Р о д и т е л ь с т в о  в  с т и л е  Мо н т е с с о р и



Т е л .  3 0 1 2  3 5 3 0 3 0: ( ) - -
e me r a l d l a n d ma i l . r u   mo n t e s s o r i u u@ —@
6 7 0 0 0 2  У л а н У д э  у л .  Л и мо н о в а  2 0, - , ,
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